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Tôø baùo haèng tuaàn ÑIEÅN KHÍ PHAÂN GIAÛI daønh rieâng phuïc vuï baïn ñaïo thöïc haønh Phaùp Lyù Voâ Vi Khoa Hoïc Huyeàn Bí Phaät Phaùp 
 

Tröïc Giaùc 
 

Tröïc giaùc chính mình khai trí  tueä 
Bình taâm  thanh saïch giaœi phaàn meâ 

Quí thöông muoân loaïi ñoàng chung soáng 
Khai trieån chính mình roõ hoaù coâng 

 
Kính baùi, 

 

Vó Kieân 
 

 
Muïc Beù Taùm töø 03/04/04 ñeán 09/04/04 

Copyright  2004 by Löông Só Haèng & VoVi Association of Canada. All rights reserved. 
Thöa caùc baïn, 
 

 

Muïc Beù Taùm, vieát qua taâm KHOÂNG, lieân heä vôùi  töø quang cuûa Ñaïi Bi, noù cuõng laø moät lieàu thuoác trò taâm 
beänh vaø giaûi toûa uaát khí cuûa tim, gan vaø thaän.  Khoâng neân caét  xeùn baát cöù giai ñoaïn naøo, coù Ñaïo Taâm thì seõ 
hieåu chieàu saâu cuûa Muïc Beù Taùm. Öôùc mong caùc baïn thöïc haønh ñöùng ñaén, thì seõ caûm thoâng chieàu höôùng phaùt 
trieån cuûa taâm linh.   
Kính baùi, 
Beù Taùm 

Phaàn caâu hoûi cuûa Muïc Beù Taùm daønh cho buoåi sinh hoaït taïi thieàn ñöôøng 
 
1) Kieân nhaãn ñeå laøm gì? 
2) Tin nôi Thöôïng Ñeá baèng caùch naøo? 
3) Muoán ñöôïc quaùn thoâng moïi vieäc thì phaûi laøm sao? 
4) Tha thöù vaø thöông yeâu baèng caùch naøo? 
5) Töø taâm laø caùi gì? 
6) Muoán tin töôûng thì phaûi laøm sao? 
7) Thaønh taâm baèng caùch naøo? 
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1) Sydney 03-04-04 2:48AM 
HoûI: Kieân nhaãn ñeå laøm gì? 
 
Ñaùp: Thöa kieân nhaãn ñeå ñaït tôùi keát quaû toát 
                      Keä: 
Kieân nhaãn ñeå ñaït tôùi keát quaû 
Thaønh taâm tu luyeän töï taâm hoøa 
Giaûi thoâng nguyeân lyù töï nhìn xa 
Thaønh thaät chính mình töï vöôït qua 
 

2) Sydney 04-04-04 5:57AM 
HoûI: Tin nôi Thöôïng Ñeá baèng caùch naøo? 
 
Ñaùp: Thöa tin nôi Thöôïng Ñeá baèng caùch thaønh 
thaät. 
                       Keä: 
Thaønh thaät tin yeâu môùi ñaït thaønh 
Qui nguyeân gieàng moái töï phaân ranh 
Ñaïo ñôøi roõ reät khoâng gieo ñoäng 
Qui hôïp tình ngöôøi uyeån chuyeån thoâng 
 

3) Sydney 05-04-04 7:04AM 
HoûI: Muoán ñöôïc quaùn thoâng moïi vieäc thì phaûi laøm 
sao? 
 
Ñaùp: Thöa muoán quaùn thoâng moïi vieäc thì phaûi 
haønh phaùp ñeán thanh tònh. 
                Keä: 
Qui nguyeân thieàn giaùc töï minh laàn 
Saùng suoát khai taâm töï goùp phaàn 
Tieán hoùa voâ cuøng töï tieán thaân 
Khai minh luïc ñaïo giaûi phaân ñuû ñieàu 

4) Sydney 06-04-04 5:54AM 
HoûI: Tha thöù vaø thöông yeâu baèng caùch naøo? 
 
Ñaùp: Thöa tha thöù vaø thöông yeâu baèng töø taâm cuûa 
chính mình. 
                  Keä: 
Töø taâm tha thöù vaø thöông yeâu 
Giaûi toûa phieàn öu khoâng uaát khí 
Minh giaûi ñöôøng tu giaûi yù tham 
Töø taâm khai trieån töï taâm laøm 
 

5) Sydney 07-04-04 6:25AM 
HoûI: Töø taâm laø caùi gì? 
 
Ñaùp: Thöa töø taâm laø phaûi bieát thöông yeâu vaø xaây 
döïng. 
                Keä: 
Töø taâm khoâng nuoâi yù loøng voøng 
Khai trieån töø taâm töï chuyeån thoâng 
Giuùp ñôû cöùu ngöôøi khoâng phí coâng 
Tình thöông xaây döïng chaúng phaân loøng 
 

6) Sydney 08-04-04 5:19AM 
HoûI: Muoán tin töôûng thì phaûi laøm sao? 
 
Ñaùp: Thöa muoán tin töôûng thì phaûi thaønh taâm 
                    Keä: 
Qui nguyeân thieàn giaùc töï taâm hieàn 
Khai trieån chính mình lyù dieäu thaâm 
ÑôøI ñaïo chôn haønh khoâng giaùn ñoaïn 
Thaønh taâm tu luyeän trí khai taàm 
 

7) Sydney 09-04-04 3:09AM 
HoûI: Thaønh taâm baèng caùch naøo? 
 
Ñaùp: Thöa thaønh taâm baèng caùch höôùng thöôïng 
                  Keä: 
Höôùng thöôïng tin coù Trôøi ban chieáu 
Töï tieán töï tu tin töôûng nhieàu 
Chuyeån hoùa thaâm saâu ñöôøng trí ñaïo 
Qui nguyeân thieàn giaùc töï ra vaøo 
 



TRÍCH BAÊNG OÂNG TAÙM THUYEÁT GIAÛNG 

TIEÁN VEÀ ÑIEÅN GIÔÙI ÑEÅ HOØA ÑOÀNG 
 

Caùc baïn tu laø chæ chuù yù ngay trung tim boä ñaàu thoâi. Toâi nhaéc haèng tuaàn nhö vaäy luoân luoân. Taïi 
sao toâi laïi nhaéc nhö vaäy? Bôûi vì nhieàu khi moãi tuaàn gaëp laïi caùc baïn toâi thaáy ñieån caùc baïn trôû loän laïi, ñi 
trôû xuoáng, ít coù khi ñi leân ñöôïc laém. Vì lyù do ñoù toâi phaûi keùo noù leân, toâi ñoøi hoûi caùc baïn phaûi ñi gom 
ñieån ñi leân, ñöøng coù daïi doät ôû theá gian maø laâm nhieàu naïn khoâng theå gôõ ñöôïc. Phaàn hoàn bò keït roài laâm 
nhieàu naïn laém chôù ñöøng töôûng raèng ta maïnh daïn trong caùi cô theå naøy roài ta muoán laøm gì thì laøm, 
khoâng ñaâu! Caùi uy quyeàn, caùi luoàng ñieån cuûa giôùi Ñòa Tieân noù maïnh laém chöù noù khoâng coù yeáu hôn ta 
ñaâu, neáu maø chuùng ta sai laàm, bò laïc moät chuùt, thì noù vaät ngaõ. 

Cho neân caùc baïn phaûi ñi veà ñieån giôùi thì caùc baïn môùi hoøa ñoàng vôùi taát caû ñöôïc, hoøa ñoàng nôi 
nhaân sanh ôû theá gian, hoøa ñoàng nôi thieâng lieâng, Nguõ Haønh, Tieân Giôùi, caùc nôi ñeàu hoøa ñoàng heát. Tu 
caùi phaùp naøy noù ruùt ngaén vaø caùi khoùa naøy noù troïn laønh: chính haønh giaû laõnh ñaïo vaø daãn tieán laáy chính 
mình. Neáu chuùng ta coøn suy luaän veà caùi chuyeän theá gian keùo xuoáng con tim, saân si giöõa ngöôøi naøy 
ngöôøi kia ngöôøi noï... toâi thaáy khoù tu khoù tieán laém! Chæ coù caùi ñieån môùi qiaûi quyeát ñöôïc. Cho neân caùc 
baïn phaûi ñaët naëng vaán ñeà ñieån quang hôn. Caùc baïn vaãn coù haøo quang cuõng nhö Ñöùc Phaät, neáu caùc baïn 
coá gaéng tu thì trung tim boä ñaàu noù môû. Luùc thieàn noù meâ laø phaàn ñieån boä ñaàu giaûi toûa noù môùi meâ, chöù 
coøn noù khoâng giaûi toûa ra laøm sao noù meâ? Noù bò keït ôû trong tim noù khoâng meâ, maø ngoài laâu noù ngoài 
cuõng khoâng ñöôïc nöõa. Keït trong con tim, noù nghó chuyeän ñi chôi choã naøy choã kia choã noï chöù noù khoâng 
coù theå thaû loûng ñeå ñöôïc nheï nhaøng. Coøn caùc baïn thaû loûng tö töôûng ñöôïc roài, ngoài nhaém maét maø noù nheï 
nhaøng thì ñoù laø caùi phaàn thanh ñieån caùc baïn ñöôïc xuaát phaùt leân treân, luùc ñoù ôû treân ñoù ruùt caùc baïn. 

THÔ 
    Thức Giác 

 
Dọc ngang vấn học bốn phương trình 
Hành thiền thanh nhẹ tam nghiệp khinh 
Sống vui chơn thật hồn nhiên tiến 
Ý Phật liên hồi điển tâm thinh 
                  X X X 
Ta bà cảnh động sinh linh 
Càn khôn vũ trụ chân tình cha ban 
Nguyên khí thụ hưởng an khang 
Pháp lý tri thức thị bàn giác tâm 
Chơn tu trí huệ âm thầm 
Hàn uyên vạn thể thậm thâm giải hòa 
Thân còn thuận nghịch cố qua 
Trần đời khó dễ thực thà trì châu 
Phải nên dung dưỡng bộ đầu 
Khiếu Đà khai triển ứng hầu Phật Tiên 
Văn ngôn triết ngữ đều yên 
Từ trường vô úy tự hiền thanh quang 
Chính mình chịu sửa hành trang 
Hướng về Trời Phật gia cang tích lành 
Càng thiền thanh điển rút nhanh 
Cùng chung vạn hữu chí thành đạo thiên 

Kính trời độ thế Phật khuyên 
Cận cầu vi Phật thiện duyên không còn 
Thượng cần hạ mở đa đoan 
Hà Đầu quý trọng vẫn còn cơ may  
Noi gương Thầy Tổ diệu thay 
Thực hành chánh pháp qui ngay công bằng 
         05/21/04     Nguyễn Quang Vinh 
                  Kính bái 
                ========== 
      QUY Y TAM BAÛO 
QUY theo Chôn Phaùp cuûa Thaày truyeàn 
Y ñoù thöïc haønh döùt ñaûo ñieân 
PHAÄT aáy tònh thanh trong Ñaïi Ñònh 
PHAÙP laø phöông tieän Phaùp Moân Thieàn 
TAÊNG laø theå xaùc cuûa haønh giaû 
TRONG môû thoâng roài tieáp Ñieån Thieân 
VOÂ voïng voâ caàu ly Töï Ngaõ 
VI chôn vi dieäu ñaéc Thaàn Tieân. 
         THIEÀN TAÂM 
          (PN, 31-05-2004) 
        



  ÑAÏI PHÖÔÙC 
Gaëp Thaày ñaïi phöôùc bôù baïn Thieàn 
Thaønh taâm tu luyeän ñöùc trieàn mieân 
Ñöôïc Thaày hoå trôï mau tu gaáp 
Gaëp Phaät kyø naøy ñaïi phöôùc duyeân. 
 

Thaày troø caùch bieät ñaõ töø laâu 
Hai laêm naêm haûi ngoaïi daõi daàu 
Cöù theá maø lo tu luyeän maõi 
Thöông Thaày con chaúng phuï ôn saâu! 
 

Saép haï maøn chaàn chôø chi nöõa 
Nhôù töôûng Thaày sôùm toái lo tu 
Ngaøy sau gaëp maët troø ngu 
Thaày thöông con treû raùng buø duøm con. 
 

Muoán phaán ñaáu nay coøn non daïi 
Chæ thöïc haønh lyù giaûi Thaày ban 
Lôõ khi ma quæ ñoùn ñaøng 
Thieân lao vaïn khoå Thaày haøng phuïc cho. 
Tu haønh chuøi röûa thôm tho 
Raùng tu ñaéc phaùp laøm cho Thaày möøng 
Baây giôø taâm heát löøng khöøng 
Khoâng coøn daâm duïc haï töøng Thaày la 
Tu haønh saéc ñeïp phaûi xa 
Khoâng tu Tam Böõu, thaân taø ai khai? 
Xuaát Hoàn phaûi coù Thaùnh Thai 
Con ñaøn chaùu ñoáng ñi sai quaù trôøi!? 
Phaûi tu döùt boû taâm ñôøi 
Coâng phu coâng quaû troïn ñôøi yeâu Cha 
Tu sao kòp Hoäi Long Hoa 
Maõn ñôøi ñaùp taï Tình Cha ôn Thaày 
Möôøi Ñieàu Taâm Nieäm ñuû ñaày 
Khuoân vaøng thöôùc ngoïc cuûa Thaày ban ra 
Tu khoâng noùi chuyeän ngöôøi ta 
Khaåu thieät ñaïi toäi gaáp ba toäi ngöôøi 
Ngöïa ñua veà ngöôïc nöïc cöôøi 
Beà Treân chæ chöùng cho ngöôøi buoâng dao 
Tu haønh traùnh choã lao xao 
An thaàn ñònh trí thanh cao taâm hoàn 
Thaùnh nhaân môùi ñöôïc tröôøng toàn 
Tu coøn taø daïi phaàn hoàn ñoïa sa 
Moãi caên moãi quaû chuùng ta 
Lo tu höôùng thöôïng nhaø nhaø ñöôïc yeân 
Sôùm gaàn Phaät Taùm nhuû khuyeân 
Giuùp cho ñeä töû höôùng veà noäi taâm 
Phaùp Phaät vi dieäu thaäm thaâm 
Muoán mau ñaéc phaùp truï taâm hoaøi hoaøi 

Höôùng ngoaïi chæ thaáy ngöôøi sai 
Hoài quang phaûn chieáu chaúng ai thaáy toài 
Thieân Khoâng chieáu dieäu boài hoài 
Töø Bi Phaät Chuùa saùng ngôøi Hö Khoâng! 
           MINH NGHÓA.( BHH, 23-05-2004) 
                    ====== 

       PHAÛI TU 
Caûnh ñôøi ñaâu phaûi choán Thieân Ñaøng 
Coá gaéng tu taâm chôù thôû than 
Höôùng thöôïng nhôù Trôøi ta nieäm Phaät 
Haønh Thieàn tinh taân ñöôïc nhaøn an 
Nhaân naøo quaû naáy do ta taïo 
Phuùc ñöùc hay khoâng töï thöôûng ban 
Töï tieán töï tu veà Thöôïng Giôùi 
Chôù neân yû laïi - chuyeän hoang ñaøng 
Trôøi thöông naâng ñôû ta nhieàu laém 
Ban ñieån cöùu ta luùc khoå naøn 
Phaûi quyeát taâm tu Trôøi môùi chöùng 
Ñænh ñaàu toûa saùng nhöõng haøo quang 
Theo Thaày Phaät Taùm ta haønh phaùp 
Nhö Baùc Saùu Lung ñaõ ñaêng quang 
Phaùp Lyù Voâ Vi ñaø coù saún 
Chæ caàn quyeát chí seõø vinh quang.  
         TÖ EÁCH.( Thanh Ña, toái 26-05-2004) 
              ======= 
         THÖÏC HAØNH SUM HOÏP 
      (Kính taëng buoåi S/hoaït THSH) 
THÖÏC hieän Töø Bi cöùu ñoä ñôøi 
HAØNH trì Chôn Phaùp öùng Cô Trôøi 
SUM vaày haïnh ngoä tình Thaày ñeä 
HOÏP maët ñoàng tu höôûng Loäc Trôøi. 
              THIEÀN TAÂM   (30-05-2004) 
                ======== 

"XIN - CHA - CHO"  
           (Phaùt aâm töø Singapore) 
Toái naøo con cuõng ñi "XIN" 
Sao Cha chaúng thaáy Thieân Ñình coù teân 
Coâng phu laáy Ñieån laøm neàn 
Tam Hueâ tuï ñaûnh veà treân Thieân Ñaøi 
Tu laø taâm thoaùt traàn ai 
Ham chi haï giôùi ñoïa ñaøy khoå thaân 
Tu laø giaûi thoaùt taâm thaân 
Kim Thaân chöùng ngoä veà gaàn Phaät Cha 
Tu laø theå nhaäp Ñaïi Hoøa 
Tu laø dieän kieán Trôøi Cha voâ cuøng 
A Di Ñaø Phaät Huyeàn Khung! 

THIEÂN HAÛI. (HGT, 09h40 ngaøy 23-05-2004)   



THOÂNG BAÙO CUÛA TBPTÑN VEÀ MUÏC THÔ  VAØ BAÏN ÑAÏO VIEÁT   

Xin caùc baïn vieát thô göûi ñaêng TBPTÑN löu yù: 
- Xin traùnh ñeà caäp ñeán caù nhaân (ñeà cao hay chæ trích ) (TBPTÑN seõ khoâng ñaêng nhöõng thô naøy)  
- Baøi vieát seõ tuaàn töï ñaêng, xin traùnh vieäc göûi ñi göûi laïi nhieàu laàn. 
- Baøi vieát xin ñaêng teân thaät (keøm theo buùt hieäu neáu coù), thuoäc thieàn ñöôøng hay ñòa phöông naøo, 

vaø xin taùc giaû chòu traùch nhieäm veà baøi vieát cuûa mình. 
 Xin caùm ôn söï löu yù cuûa quyù baïn, 
TBPTÑN 

 

THOÂNG BAÙO VEÀ VIEÄC GHI DANH KHOÙA THÖÏC HAØNH SUM HOÏP TAÏI PHILADELPHIA 

Xin quí baïn ñaïo ghi danh khoùa Thöïc Haønh Sum Hoïp gôûi check sôùm,  HAÏN CHOÙT LAØ NGAØY 18 
THAÙNG 6 NAÊM 2004 vì  hotel caàn bieát sôùm soá ngöôøi tham döï. 
Khi gôœi checks, xin  ñeà  nhö sau vaø gôœi veà ñòa chæ döôùi ñaây: 
 

VoVi Friendship Association of Pennsylvania 
3605 Reed St 

Philadelphia, PA 19146 
 

Baùo caùo veà quyõ cöùu khoå ban vui 
Tieáp theo baùo caùo tröôùc chuùng toâi ñaõ nhaän ñöôïc cho ñeán 11 thaùng 6 - 2004 nhö sau cho quyõ cöuù khoå ban vui: 

Ngöôøi göûi     US$  Currency$ 
Au Cam Hong (Mtl) 72.99 100
TD Linh Tam (Ut Tran)(AB) 364.96 500
TD Linh Tam (Chiel Tran)(AB) 729.93 1000
Voâ Danh (Mn) 200.00  
Song Huynh (Wi) 30.00  
Joseph Doan (GA) 366.00  
Nguyen Dang Gioang (CA) 300.00  
Voõ Vaên Gaàn (CA) 700.00  
Nguyeãn Thò Thoaïi (CA) 500.00  
Nguyen Vinh Thuy. (CA) 100.00  
TD Bruxelles 1000.00  
Long Bui (TX) 100.00  
Voõ Thaønh Taøi (CA) 363.00  
HAHVV Florida 230.00  
Nguyeãn Thanh Truyeàn (Mtl) 145.99 200
Vo danh Boston (MA) 200.00  
Phuoc Nguyen (PA) 100.00  
Vo Danh (CA) 200.00  
Nguyen Dang Trieâm (TX) 300.00  
Luong Phong (TX) 40.00  
Luong Lan (TX) 20.00  



Lieân tuïc töø 1998 tôùi nay, haøng thaùng taát caû soá tieàn nhaän ñöôïc cho quyõ naøy ñaõ ñang vaø seõ ñöôïc xöû duïng 100% cho 
vieäc cöùu khoå ban vui göûi ñi cöùu luït  vaø giuùp ñôõ nhöõng gia ñình ngheøo hay caùc em caâm ñieác, moà coâi ...hay nhöõng 
ai maø Thaày cho bieát caàn göûi. 
Moïi sô xuaát hay thaéc maéc caâu hoûi lieân quan ñeán quyõ naøy xin lieân laïc ngöôøi traùch nhieäm döôùi ñaây nhö sau :  
Phan Cao Thang – email : aphancao@videotron.ca
Ngaân phieáu xin ñe:à VoVi Association of Canada vaø göûi  veà :  
7021 Louis-Hebert St #1C -   Lasalle -  Quebec  - H8N3E9 -  Canada 
Xin thaønh thaät caùm ôn quí baïn ñaïo 
Phan Cao Thaêng 
 

BAÏN ÑAÏO VIEÁT 
 

MAÙI AÁM GIA ÑÌNH 
 
Moãi con ngöôøi cuûa chuùng ta ñeàu coù moät maùi aám gia ñình haïnh phuùc. Moät maùi aám gia ñình ñoù töï chuùng 
ta öôùc nguyeän vaø xaây döïng neân. Trong moät neàn taûng thöông yeâu vaø tha thöù. Ai cuõng coù moät gia ñình 
aám cuùng. Taát caû moïi ngöôøi ñeàu gioáng nhau khoâng dò bieät rieâng reõ. Bôûi vì mình ñaõ boû maát ñi nieàm tin, 
trong neàn moùng xaây döïng thöông yeâu vaø haïnh phuùc. Maø ñôøi ñôøi oâng cha ta ñaõ xaây döïng nieàm tin yeâu 
haïnh phuùc cho chuùng ta.  
 
Duø ngheøo hay giaøu, duø cöôøng haøo hay aùc baù cuõng phaûi chung qua moät maùi aám cuûa gia ñình. Trong ñoù 
ñeàu coù oâng baø cha meï vaø toå tieân. Moät keû baát haïnh naøo ñi  nöõa cuõng coù caùi tình phuï maãu. Maát cha thì 
coøn meï, cha meï maát heát thì coøn hoï haøng anh em, hoï haøng maát heát thì coøn caùi tình thöông yeâu cuûa ñoàng 
loaïi. Laø ngöôøi Vieät tha höông ñöôïc söï cöùu giuùp cuûa nhôn sinh ñoàng loaïi. Moät soá caùc em nhoû khoâng nhaø 
khoâng cha meï thaân baèng quyeán thuoäc, thì thöû hoûi hoï nöông döïa vaøo ai ñeå soáng. 
 
Hoï soáng vôùi nhöõng ngaøy tha phöông caàu thöïc, nhôù nhung vaø theøm khaùt caùi tình cha meï anh em hoï haøng 
thaân baèng quyeán thuoäc. Hoï ao öôùc moät maùi nhaø ñaàm aám quaây quaàn beân nhau. Cuøng nhau chuyeän troø 
taâm söï nhöõng kyû nieäm eâm ñeàm cuûa nhöõng ngaøy soáng beân nhau. Hoï öôùc ao caùi ñeàu ñoù hôn bao giôø heát. 
Nhöõng ai soáng baát haïnh tang thöông ñoù thì môùi khaùt khao caùi maùi aám gia ñình nhö laø moät caùi gia saûn 
traøn ñaày haïnh phuùc maø Thöôïng Ñeá aân ban. 
 
Cöù moãi laàn tieäc tuøng hoäi heø ñình ñaùm nhöõng ngöôøi hoï coù thaân baèng quyeán thuoäc, coù cha meï vôï choàng 
thaân baèng quyeán thuoäc thaân yeâu baïn beø khaéng khít. Thì caùi ngöôøi baát haïnh ñoù, hoï laïi öôùc mô cho toâi 
ñöôïc caùi dieãm phuùc nhö vaäy. Maø hoï coù bao giôø ñöôïc caùi giaây phuùt thaàn tieân ñoù ñaâu. Moät khung caûnh 
maø chaúng bao giôø coù ñöôïc, maëc daàu caùi caûnh ñoù dieãn ra haøng ngaøy nhö chuùng ta ñaõ coù. 
 
Caùi noãi baát haïnh khoâng coù moät maùi aám gia ñình vaø hoï cöù öôùc ao thaàm nguyeän cho cho con ñöôïc nhöõng 
chuoãi ngaøy aám eâm. Taâm söï cuûa moät ngöôøi maát ñi caùi maùi aám gia ñình maø thieáu ñi tình cha meï noù lôùn 
laém. Hoï maát ñi caû moät gia taøi tình thöông voâ taän, chöù khoâng phaûi ít. Hoûi laøm sao maø xaây döïng laïi ñöôïc 
moät maùi nhaø coù oâng baø cha meï anh chò em ñaày ñuû. Hoï theøm thuoàng öôùc ao nhö theá vaø hoï cöù laàm luõi 
soáng theo kieáp soáng nhôù nhung. Maëc cho doøng ñôøi cuoán theo bao nhieâu söï daày xeùo cuûa noäi taâm. 
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Hoï theøm khaùt moät caùch thaät lôùn lao. Ngöôïc laïi chuùng ta laïi dö thöøa caùi hieän taïi tröôùc maët mình laø coù 
moät gia ñình thaân yeâu. Caùi maùi aám gia ñình ñaày ñuû ñoù, do oâng cha ta gaày döïng neân ta vaø tôùi phieân ta 
tieáp tuïc xaây döïng. Tôùi ñaây vaø tôùi tay chuùng ta caùi maùi aám ñoù thöôøng hay bò ñoå vôõ roài mình töï tay ñaùnh 
maát ñi caùi söï thöông yeâu trong  buoåi ban ñaàu gaây döïng. Caùi gia ñình naøo maát maùt ñi caùi gì coù saün, thì 
môùi thaáy caùi söï maát ñoù quí giaù. Vì töï tay mình döïng neân vaø cuõng töï tay mình ñoå vôõ, thì môùi hoái haän aên 
naên. Tìm laïi khoâng bao giôø coù nöõa. 
 
Thöôïng Ñeá sanh ra ta cho ta moät gia ñình raát laø ñaày ñuû khoâng coù thieáu soùt caùi chi heát. Neáu khoâng coù 
vôï, coù choàng, thì con ngöôøi ta laøm sao maø hoïc ñöôïc caùi tình thöông yeâu vaø tha thöù. Neáu khoâng coù con, 
coù chaùu thì ngöôøi ta laøm sao bieát hi sinh vaø taän ñoä. Thöôïng Ñeá laø ñaáng hieáu sanh, neân laäp ra cho chuùng 
ta ñaày ñuû heát naèm goïn trong moät maùi aám cuûa gia ñình. 
 

MAÙI AÁM GIA ÑÌNH 
 

Gia ñình ñaàm aám thaät vui 
Coù Cha coù Meï OÂng Baø quí yeâu 

Anh em hoøa thuaän eâm ñeàm 
Taïo ra giaây phuùt chan hoøa tình thöông 

Thöông sao taát caû nhö nhau 
Gia ñình hoøa hôïp thuaän gieo yù Trôøi 

YÙ Trôøi ban xuoáng moïi nôi 
Cuøng chung noøi gioáng cuøng doøng thöông yeâu 

Thöông yeâu goùi goïn taâm tình 
Tình thöông chia seõ ngoït buøi ñaéng cay 

Chung lo gaéng söùc taùi boài 
Tình thöông soáng ñoäng caû nhaø aám yeân 

Vui sao thöïc hieän öôùc mô 
Gia ñình traät töï neáp neà khoan dung 

Vui vui vui quaù laø vui 
Caû nhaø vui veû ñôøi ñôøi quí thöông 

 
Kính baùi 

Leâ Thaønh Lôïi 
Ñan Maïch, ngaøy 30-07-2002 
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